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Il valore del digitale e l’ansia della 
dipendenza 

Quante e quali realtà esistono? Virtuale, 
reale, digitale... E’ possibile andare oltre ai 
contrasti tra queste realtà e comprender-
le per integrarle?
Come si costruisce l’identità di una perso-
na che vive immersa nel mondo digitale? 

Mentre i giovani considerano le nuove 
tecnologie come un elemento naturale 
e interagiscono con esse con disinvoltu-
ra, gli adulti entrano in un mondo nuovo, 
sforzandosi per imparare ad utilizzarlo. 
Ma quali possono essere le differenze tra 
nascere e crescere immersi in queste tec-
nologie e apprenderle da adulto? Quali 
filtri mancano nell’età dello sviluppo? 

La dimensione tecnologica amplifica o ri-
duce il nostro modo di stare nel tempo e 
nello spazio? Aggiunge una nuova dimen-
sione?
ll convegno si propone di partecipare alla 
costruzione di nuove chiavi di lettura, ri-
flettendo anche su un modello di preven-
zione e trattamento dei comportamenti 
di abuso e dipendenza legati alle nuove 
tecnologie.

“Ciò a cui opponi resistenza persiste
Ciò che accetti può essere cambiato”

EGLE
Istituto di  

Psicologia e Psicoterapia

Si occupa di Psicologia clinica e in parti-
colare di Psicoterapia. Riunisce un grup-
po di professionisti, psicoterapeuti, psi-
cologi e assistenti sociali coordinati da 
Giovanni Belluardo, docente di Psicolo-
gia clinica presso l’Università di Catania.

Insieme all’utente lavora per dare 
voce e soluzione al disagio psichi-
co a partire dalla forza rinnovatri-
ce che è insita nel disagio stesso.
Opera coniugando l’intervento clini-
co con l’attività di ricerca scientifica.

Gli ambiti di intervento curati dall’I-
stituto comprendono: famiglia, cop-
pie, sessuologia, mediazione fami-
liare, psicologia dell’età evolutiva e 
dell’apprendimento, bisogni educativi 
speciali (BES), post-adozione, dipen-
denze tecnologiche: prevenzione e trat-
tamento, neuropsicologia e terza età.

Per informazioni e iscrizioni

095  311850 -  0932  944344
331  4733574

www.eglepsi.com 
info@eglepsi.com

Con il patrocinio di:

Regione Siciliana

Ordine degli Psicologi 
della Regione Siciliana 



ISCRIZIONE

Il/la sottoscritto/a______________________________
Età________ Stato civile________________________
Professione  _________________________________
Residente a _______________________cap._______
Via  ________________________________________
Tel. _________________ cell. ___________________
C.F.  ________________________________________
e-mail ______________________________________
 
chiede di partecipare al convegno
Il valore del digitale e l’ansia della dipendenza 

Richiede Crediti:		  Si	 NO

Costi
Medici, Psicologi, Psicoterapeuti, Assistenti Sociali

81.97 euro + 22% iva 
Educatori, Insegnanti ed altre figure	

40.98 euro + 22% iva                    
Studenti Universitari 			 

24.59 euro + 22% iva

Il pagamento della quota deve essere effettuato  
mediante bonifico bancario intestato a:

EGLE Istituto di Psicologia e Psicoterapia presso 
UniCredit, Viale Medaglie d’oro, 12
97015 Modica (RG)
IBAN: IT 02 P 02008 84485 000300564351

indicando nome, cognome e in causale Convegno  
Nazionale Egle 2014.
L’iscrizione si intenderà perfezionata al ricevimento sia 
della presente scheda, compilata in ogni sua parte e 
firmata, sia dell’attestazione di pagamento, e va resti-
tuita alla sede dell’Istituto EGLE, via Q. Sella 4, Modica 
tel. 0932 944344 o via C. F. Gambino 44, Catania  
tel. 095 311850 – 347 2738313 oppure tramite e-mail 
all’indirizzo info@eglepsi.com entro e non oltre il  
20 ottobre 2014.

Si autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del  
D. Lgs del 30 giugno 2003 n°196.

Data			                  FIRMA

COMITATO SCIENTIFICO
RELATORI E CHAIRMEN

Salvatore Aleo
Ordinario di Diritto Penale e di Criminologia
Università degli Studi di Catania

Giovanni Belluardo
Docente di Psicologia clinica
Università degli Studi di Catania
Psicoterapeuta
Coordinatore scientifico Egle

Dominga Castiglia
Psicoterapeuta Istituto “Egle”
Responsabile Settore dipendenze

Maria Teresa Consoli
Professore associato di Sociologia
Presidente Corso di Laurea Magistrale in Programmazione e 
Gestione delle Politiche e dei Servizi Sociali Università deglili 
Studi di Catania. 

Santo Di Nuovo
Ordinario di Psicologia
Direttore del Dipartimento dei Processi Formativi 
Università degli Studi di Catania

Susanna Federici
Presidente I.A.R.P.P. - Associazione Internazionale  di 
Psicoterapia  e Psicoanalisi Relazionale
Psicoanalista ISIPSÉ - Istituto e Scuola di Specializzazione in 
Psicologia del sé e Psicoanalisi Relazionale - Roma

Paolo Antonio Giovannelli 
Docente  Università degli Studi di Milano 
Psichiatra, Psicoterapeuta 
Direttore Clinico ESC Team 
Organizzatore del I Congresso Internazionale 
Internet Addiction Disorders

Giuseppe La Rocca
Psichiatra
Dirigente Responsabile Ser.T Catania 2

Gianni Nebbiosi
Psicoanalista  - Presidente ISIPSÉ
Membro Comitato Direttivo I.A.R.P.P.
Membro Comitato Direttivo I.A.P.S.P. - Associazione 
Internazionale Psicologia Psicoanalitica del Sé

Massimo Toscano
Tecnico Informatico 
Università degli Studi di Catania

POMERIGGIO

15.00-17.00

	
Chair 		  Salvatore Aleo

E’ ancora un gioco? Il gioco d’azzardo pa-
tologico online e non e le risposte dei Ser-
vizi per le dipendenze nella città di Catania
		  Giuseppe La Rocca

Le nuove dipendenze: risposte sbagliate a 
bisogni legittimi?
		  Susanna Federici

Passato, presente e futuro nel tempo 
digitale 
		  Giovanni Belluardo

 
17.00 - 17.30 	 Pausa

Chair	      	 Giovanni Belluardo
 
Tavola Rotonda: Regolamentare la prag-
matica della comunicazione digitale: un 
approccio multidisciplinare
		  M.T. Consoli, G. Nebbiosi
		  P. A. Giovannelli, S. Aleo, 
 
18.30		  Chiusura lavori

MATTINA

08.30		  Iscrizione partecipanti 
 

09.15		  Saluti  
 
 
Chair		  Gianni Nebbiosi	
 
 
09.30-11.00	
 
 
Internet: trasformazione storica ed evo-
lutiva 
		  Dominga Castiglia

La rete: aspetti tecnici e rischi
		  Massimo Toscano
 
 
11.00-11.30	 Pausa
 
 
Dalle relazioni alla rete: la sociologia e le 
nuove dipendenze
		  Maria Teresa Consoli

Lo spazio digitale: illusioni e realtà		
		  Paolo Antonio Giovannelli
 
 
13.00-15.00	 Pranzo


